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| réne Johansson vs James MacDonald

En diskussion mellan tva mammor

| denna diskussion utgar vi fran hur vi uppfattar och anvander oss av respektive metod. Det &r alltsa
ingen extakt beskrivning av metoderna. Intressant for alla som foljer 1&ser denna lilla debatt &r att
namna att bade Iréne Johansson och James MacDonald &r professorer i amnet sprakhandikappade
barn.

Lisas mamma om | réne Johansson

(Karlstadsmodellen)
Jag kan inte siga att det gétt jattebra hela tiden, men som helhet tycker jag det fungerat bra. Men jag
har ju inget annat att jamfora med. Vi blev direkt inlotsade i en spraktraningsgrupp, dér familjer som
har barn med Downs syndrom tréffas en gang per manad, en hel- eller halvdag, far handledning
(individuellt med logoped) och i grupp (teckentraning, musikstund, rytmik etc.). Och sa fikar vi
forstds och passar pa att prata med varandra. Dagispersonal & ocksa med, om barnet gar pa dagis.

Irénes metod gar ut pa att foraldrarna & huvudansvariga for barnets spraktraning, sa det har med att
"det skoter de pa dagis' stammer inte med hennes teorier. Daremot méaste en del av traningen skotas
padagis, eftersom det ar den tiden pa dagen som barnet & mest mottagligt. Dessutom &r det viktigt
att barnen i dagisgruppen involverasi traningen, t ex lar sig tecken etc. annars fungerar ju inte
kommunikationen.

Vi har trénat i stort sett varje dag, med lyssningsdvningar, teckentraning, lektraning etc...
Lisasinstéllning till tréningen vaxlar, ibland & hon helt ointresserad, ibland jétteintresserad av det vi
gor. Pa dagis har de blivit oerhort skickliga pa att samspela med henne i tréningssituationen (och
aven i vardagen) sa nu tycker hon oftast det &r kul. De har ocksa tagit in andra barn i tréningspassen,
och gjort 6vningarna tillsammans, altsa lararen, Lisa och ett barn till. Det har fungerat mycket bra.

Sixtens mamma om James M acDonald

(Communicating Partners programs)
Sprak & kommunikation. Genom kommunikation 1&r sig barnet spraket. Ett sprék utan
kommunikation & bara ett halvt sprék och inte moédan vért. Innan barnet |ar sig spraket maste han
larasig att kommunicera, sedan maste han trana pa en mangd ljud, sen kommer orden - men inte av
sig galva. Vagen dit & |ang. Ett barn |&r sig inte ensam utan genom att interagera med andra.

Inlarning sker bara om barnet & motiverat. Ett motiverat barn har roligt. For att barnet ska haroligt
maste DU ocksa haroligt. En lek dér bade barn och foralder har roligt & motiverande och extremt
larorik.

N&r nagon pratar 6ver huvudet pa en eller "rena grekiskan" blir det inte roligt. Foraldern maste méta
barnet pa barnets nivd. Gain i hans varld och leka dér. Det & i dennavérld barnet kan l&arasig, om
du &r dar!

Du &r barnets basta larare. Ingen logoped €eller talpedagog i varlden kan gora ett lika bra jobb som du
kan. Ibland kan du behéva hjdlp och stéttning med att komma vidare. Men du &r bast for ditt barn.
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| alt vi gor, dygnet runt, finns MacDonalds riktlinjer i vara huvuden (han har personligen hjapt oss
nagra ganger):

* Ge respons pa all Sixten kommunikation - rérelser, ljud och ord

* Visa Sixten nésta steg - gor han en rorelse, gor vi rorelsen och ett ljud

* Lekamycket med ljud sa att Sixten far mangatillfalen per dag att tréna pa att forma olika slags
ljud.

* Qversitta hans "ordl6sa sprék” till svenska (bade tecknad och verbal)

* Inte ge respons for felaktiga beteenden. Kommunikation & en bel 6ning.

* L&t bli att styraalt, i kommunikation maste man vara jambordig.

* Harma Sixten.

L ektraning

Sixtensmamma:
Vad &r lektréning? Ar inte all tréning lek?

Lisas mamma

Lektraning, da menar jag tréning i att leka. Exempel: docklek. Vi lekte tex. "vi lagar mat & dockan
och matar den", mycket srukturerat, sedan laste vi om det i en liten bok, sa Lisa kénde igen det hon
nyss gjort, och tecknade vad hon gjort, sedan kunde andra barn bjudasin i leken, som Lisa redan
tranat pa. Pasavisfick Lisafler valmagjligheter, eftersom hon géarnafastnar i samma monster om
hon inte far hjalp, och det forsvarar kommunikationen med andra barn, och &ven hennes méjlighet
att lara sig nya saker genom leken. Den ritualiserade traningen ger henne ett forsprang som hon
sedan har nyttaav i kontakten med andra barn. Men sjavklart far det inte stannai ritualiserad lek,
utan nér leken & intranad & det fritt fram for variation och improvisation.

Sixtens mamma:
Far barnet alltsainte improviserainnan det & fardigtranat, eller har jag missuppfattat det hela?

Lisas mamma:

Nej, intei traningssituationen. Vi tycker att Lisa behdver tranasin uthdllighet, att allt samspel inte
far ske helt pa hennes egna villkor. Dablir hon ju inte bra pa att samspela med andra. Det blir till att
balansera, s vi inte kvaver hennes initiativ, men anda styr in henne, nér hon fladdrar ivag for
mycket. | den vanliga leken, som ju fortgar resten av dagen, & det daremot fritt fram.

Sixtens mamma:
Vad hander om de inbjudna barnen inte leker "som de ska'', blir inte det hela forvirrande d&?

Lisas mamma:

Ngj, i leken far man improvisera hur mycket som helst. Men det vi forsoker astadkomma ar att ge
henne variationsméjligheter. Vi ger henne "fler farger att mala med". Om hon lekt négra olika lekar
med oss forgt, finns de i hennes medvetande, och hon kan ta fram dem nar hon vill. Vilket hon ocksa
gor.

Sixtens mamma;

En fundering... Hur vet Lisa att nu & det fritt-fram-lek och nu &r det styrd lek? Medverkar hon med
sammaliv och lust i bada formerna?

Olika vagar att nd ett sprak —tvd mammor diskuterar Iréne Johansson och James MacDonald



Jag tror att jag skulle kvéava Sixtens intresse att leka med mig (som vi jobbat hart med) om jag ibland
kravde att han skulle leka pa ett visst sétt. Och formodligen skulle jag vara tvungen att halla kvar
honom i leken med "vald" - han skulle forsoka ga sin vég.

Lisas mamma:

Lisa har kommit in i rutinen att vi "jobbar" pa morgonen en stund. Hon &r oftast forvantansfull. Vil
hon inte "fangar vi in" henne lite senare, nér det passar béttre. Hon har inga problem med att skilja
pa styrd lek och vanlig lek. Forresten &r det inte SA vattentdta skott mellan de badaformerna |
"styrd lek" fangas ju hennes initiativ upp, annars tappar hon intresset, och i "vanlig lek" styr man ju
ibland via det naturliga samspelet. Daremot har jag ofta varit inne pa att det skulle behtvas
alternativa sétt att jobba med energiska barn. Det ar inte speciellt manga barn som dskar att sitta still
och tittai en bok.

Sixtens mamma:
Jag tror faktiskt inte riktigt att jag begriper. For mig ar lek med andra en form av kommunikation,
och jag forstar inte hur man blir béttre pa att kommunicera av att leka pa ett visst intrénat satt...

Lisas mamma:

Lek foljer vissa givna monster hos barn. "Vanliga barn" experimenterar sig fram, medan vara barn,
enligt min erfarenhet, |4t fastnar i samma monster, och sdlundainte gar vidare i leken. Da kan de
behova hjdp for att ga vidare. Eftersom vi & inne pa det har med kommunikation, kan jag goraen
jamférelse. Jag tycker det & ungefér samma sak som att nér du har fler ord, kan du séga mer. Det &
klart du kan kommunicera med fa ord, men det hela blir rikare om du har manga, ménga ord.
Déaremot & manga ord ingen garanti for valtalighet. Har du 1art dig ménga olika slags lekar (som du
kanske inte spontant |&r dig §alv) kan du leka mer varierat. A ena sidan kan man tycka att det hér
kvaver initiativet hos barnet. Jag forstar att du &r inne pa det. Men jag tycker inte det &r sa.

Barn 1&r sig ganska mycket genom h&rmning. Att jag som vuxen hjdlper mitt barn att "se" monster
som det annars kanske inte skulle uppfatta, genom att gora dessa monster évertydliga och ritualisera
dem, kanns inte for mig onaturligt. Det &r bara ett sétt att 1aggatill rétta verkligheten sa den blir
|&ttare att uppfatta, for den som har svarare an andra for att halla ordning pa sinnesintrycken. Jag
hjalper mitt barn att se monster och inte bli forvirrad av allaintryck. Jag brukar tanka sa hér: Hur
skulle det kdnnas om alt i varlden gick i racerfart. Alla pratade jéttesnabbt, allt bara susade férbi.
Jag skulle bara bli forvirrad. Om nagon vanlig & da hjapte mig, drog ner tempot lite, valde ut
nagra saker, som jag hann relatera till och uppfatta, ja da skulle plotdigt tillvaron bli mer begriplig.
Och utifran de byggstenar jag fétt, skulle jag sedan hal&ttare att uppfatta resten. Man vet att det
mentala tempot hos barn med forstandshandikapp & langsammare, sarskilt innan det trénats upp.

Sixtens mamma:
Véraledord i traningen &r att leka sa som Sixten kan (och vill) leka, hdrma, ta-och-ge (med gester,
ljud och ord), ge honom ord, visa honom néasta steg, halla honom kvar ett utbyte till

Lisas mamma:

Det verkar som om McDonalds metod mer utgdr fran barnets initiativ, som sedan forstarks. Hur gor
man da om barnet leker pa samma sétt hela tiden utan variation, bor man inte puffa pa barnet genom
att ge det fler valmgjligheter, som i exemplet med dockleken?

Sixtens mamma;
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JO, men jag & inte helt saker pa att man ger barnet valmajligheter ndr man "l&r det” hur man SKA
leka. Vi jobbar paflerasitt, bl.a. genom att varamed i ala slags lekar Sixten kan tankas hitta pa,
utan att bry ossom ifall de & "normala" lekar for en 3 &ring. | leken harmar vi och gor sméarre
forandringar. L&t oss ta docklek som exempel. Sixten har "lart sig" docklek genom att observera sin
syster (och formodligen andra barn pa dagis). Eftersom det inte finns nagraregler &r det héar bara ett
exempel pa hur det kan gatill.

Han klappar en docka pa kinden.

Jag sdtter mig nara (men inte for néra) med en annan dockai famnen och klappar den pa kinden.
Han uppmarksammar mig och fortsétter att klappa dockan pa kinden.

Jag tittar uppskattande p& honom och fortsétter klappa pa dockan i min famn.

Han tar upp sin dockai famnen och tittar pa mig

Jag vaggar min docka "Mmmmm" och tittar sen pa honom

Han vaggar sin docka och tittar.

Sa hér kan vi hdlla pd, dadoch danar eller om det & lampligt for jag in ett nytt moment (tar en sked
eller ger en mugg till Sixten).

Om Sixten fastnat i ndgon lek som vi inte tycker ar [amplig ger vi honom mindre uppmérksamhet for
den. Han alskar att fa var uppmarksamhet (det har absolut inte kommit av sig §av!), han ngjer sig
sdlan med att vara"sndl" och leka galv. Det & ocksd ett av vara viktigaste delmdl: att han ska
KRAVA uppmarksamhet.

Jag tror att leken ar barnets viktigaste traning, men att det ska varalek pa barnets nivai barnets
varld. Nagra vanliga lekar som vi brukar leka ér "BANKA" eller "KASTA". Jag anser att det &r rétt
utvecklingsméssigt for Sixten att bade fa slaleksaker i bordet (barnens lekbord, for allt i varlden,
inte vardagsrumsbordet!) och kasta runt dem. Det jag gor &r att jag gar in i hans lek och ser till att vi
interagerar i leken; det skabli ett evigt tagande och givande. Med ta-och-ge menar jag "jag gor nagot
sedan gor du ndgot". Det behover altsa inte handla om ett fysiskt tagande och givande.

Lisas mamma:

Det dar som du beskriver tycker jag |ater jattebra. Aven om man tranar in lekar (som jag forstatt att
du inte tycker man ska gdra) kan man gora som du beskriver i den "vanliga' leken. Jag tycker inte
det méste vara antingen eller....

L yssningsovning och stavel seramsor

Sixtens mamma:
Vad & lyssningsbvning?

Lisas mamma:

Lyssningsovningar, att upprepa vissa ljudsekvenser sa barnet hinner tydligt uppfatta ljudet, &aven
prova att siga det. Ofta kopplat till ett konkret foremal, en docka som "heter" 1judet, tex POPPO,
eller en bokstav (egentligen ett ljud) tex "b".

Sixtens mamma:
Nér Sixten foddes tyckte "man" att jag skulle upprepa meningsl 6sa stavel ser dagarnai @nda (sa som
Iréne beskriver i sin forsta bok). D& skulle han bérjajollra battre. Jag KUNDE INTE, det var emot
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hela min natur. Jag ville gosa och busa med min bebis, leka vanliga ramsekar och haroligt med
honom. Jag ville knyta an och gor snt som alla mammor gor med sina sma.

Lisas mamma:

Jag forstar dig!!! Men de & ur sprakutvecklingshéanseende (det var ett nastan 16jligt langt ord, du)
inte menings 6sa utan bygger pa de stavel ser som barnen forst sager, nér de borjar jollra, &ven om
det naturligtvis finns variationer. Det & for att faigang jollret och lyssnandet. Vi fick band med ljud,
det vagrade jag anvanda. Men jag saljuden till min lilla bebis, samtidigt som vi smapratade om
annat ocks3, och hade riktigt mysigt. Och det & vé inget fel med vanliga ramsor och sanger,
tvartom!!! Vi gick pa babyrytmik och alt mgjligt och det var valdigt utvecklande for Lisa.

Sixtens mamma:
Sprak utan kommunikation & meningslost, alltsa & kommunikation vagen till spraket. Vad jag
menar med meningsl0sa &r att de inte pa nagot satt forbattrar kommunikationen.

Lisas mamma:

Sprakljud &r inte kommunikation, lika lite som farger &r en fardig tavla. Men sprakljuden &r de
byggstenar som orden och darmed den talade kommunikationen byggs av. De barn som har svart att
uppfatta skillnader i sprakljud, som har svart att minnas dem etc. kan behdva den hjalp traningen ger,
for att uppfatta dessa skillnader och sd smaningom forsoka uttala dem. Det kan behtvas manga,
manga upprepningar i borjan. Irenes metod bygger pa den normala sprakutvecklingen och de ljud
som barnet forst 1&r sig uttala. Det finns fysiologiska orsaker till varfor alla bebisar borjar jollra
likadant oavsett om de bor i Kinaeller Sverige. Uppmarksammar man tidigt barnet pa dessa
skillnader och gor skillnaderna dvertydliga, kan de borja lyssna pa ett annat sétt aven till vara
vanliga sprakljud. Darfor hdller jag inte med dig om att jollerramsornainte forbéttrar
kommunikationen. Pa sikt tror jag de gor det. Men de har ingen mening i sig.

Sixtens mamma:

Pa ett sétt har du rétt. De KAN vara bra, men BARA och barnet fatt |ara sig att kommunicerartill
fullo, att anvanda sitt sprak for att skapa sociala kontakter. Eftersom det &r viktigare 8n nagot annat
ar det dar vi 1&gger energin.

Lisas mamma:
Honan eller dgget. Vad kommer forst: formen for kommunikationen eller innehdlet? Om det kan
man tvista.

Sixtens mamma:

Vi koncentrerar oss pa kommunikation eftersom vi (liksom MacDonalds) tror att det & en
forutsattning for ett aktivt _socialt_ sprak. Poangen ar att Sixten lar sig bade hora och siga sprakljud
genom att tréna dem i ek tillsammans med oss, genom kommunikation. Vart forstamal & att han
ska bli en konstant social ljudmaskin (ibland & det knepigt att Gversétta engel skan "constant social
sounder"), da tranar han sprakljud. Nar som helst nar han gor ljud sa harmar jag honom sa att jag
uppmuntrar honom att géra mer.

Lisas mamma;

Det dar & jag mycket nyfiken pal!! Vi gor det genom att leka med dockor som "heter" vissa
sprakljud. Ge garna fler exempel pa hur ni gor.
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Sixtens mamma:

Tja, det & helt spontant. Nér vi leker harmar jag allahans ljud sa att han ska forsta att jag vill att han
ska fortsétta gora ljud med mig. Jag forsoker speciellt vara uppmérksam efter nya/ovanliga ljud sa att
jag verkligen héarmar dem. Sixten har inte varit mycket for att harma varaljud, men tanken & att man
skaandra lite pa det ljud barnet gor nér man harmar tillbaka sa att man pa sa sétt visar hur man kan
gora. Det finns alltsd inget strukturerat "ljudgorande”. Var det en begriplig beskrivning?

Vi & ocksa levande uppslagsverk for Sixten och ger honom ord for vad som sker eller det han vill.
L&t mig ta ett hogaktuellt och rorande exempel: har om dagen sa Sixten "MA" nar han pakallade min
uppméarksamhet, mitt svar var blixtsnabbt: "Mamma" och sa sken jag upp och s3g dverlycklig ut
(vilket jag ocksa var!). Detta upprepades flera ganger bade i 2-3 dagar och vid lunch nar jag bar ut
tallrikarna for att duka utropade Sixten "MAMMAL!" (han ville inte att jag skulle gd).

Lisas mamma:
Det var en utmérkt beskrivning.

Sixtens mamma:

Om négon hade anstréngt sig att omvandla | .johanssons stavel seremsor till sanger eller "riktiga
ramsor" hade jag nog tagit dem till mig utan att blinka. Jag sunger ju ofta sanger som "bo, bo, bo,
bo, bo-11a" och "Bi babi bej du ligger bredvid meg”

Men ramsornai sig gav mig baraen enda sak DALIGT SAMVETE ("0j, jag har bara sagt Be-be 4
ganger idag")

Lisas mamma:

Kul att du namner det, for det &r vad vi spontant gjorde, sjong, alltsd. Jag tror att sdng &r brafor
sprakutvecklingen sarskilt for dessa barn, eftersom det ar storre variation i intonation, sdngen &
"Overtydligt sprak”. Jamfor tex med "babytalk” dar vi Gverdriver intonationen, forenklar, upprepar
och drar ner patempot i talet, for att babyn ska kunna uppfatta det vi sager. Detta gor vi spontant,
och det &r jattebra for barns sprakutveckling. Sa sdng méaste vara annu béttre, och roligare.

Kommunikation

Lisas mamma:
Det &r viktigt att barnen i dagisgruppen involverasi tréningen, t ex |&r sig tecken etc. annars fungerar
ju inte kommunikationen.

Sixtens mamma:

Jag funderar lite 6ver det du skriver "annars fungerar ju inte kommunikationen". Kommunikation &r
samycket mer an stodtecken. Nar Sixten och Emil turas om att kasta sig pa madrassen
kommunicerar de, men ingen av dem anvander stodtecken eller ord nér de gér det. Men OM barnet
bara anvander stodtecken for att andra ska forstd, maste ju de andra ocksa forsta stodtecken.

Spraket ska bli anvandbart inte bara for att bli forstadd utan ocksa for att kunna skapa sig relationer.
Da krévs att man kan kommunicera. Genom att 1agga al energi pa kommunikation, tror vi att Sixten
fétt gott om tréning pa att bade hora och saga olika sprakljud. Men for att det skabli verklighet maste
han trana mycket, alltsa leka mycket med oss och gora mycket ljud i Ieken. Det & ocksa viktigt att
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interaktionernainte blir for korta, da far inte Sixten tillrackligt med tréning. Vi forsoker att setill att
han & "kvar ett utbytetill".

Jag tyckte att Sixten var bra pa att kommuniceranar han var 1¥%-2 ar, men markte snabbt hur mycket
béttre han blev mellan 2-2% nér vi borjade med MacDonads. Mangai var omgivning reagerade
ocksa p& hur mycket mer social han blivit.

Lisas mamma:

Vi kopte en liten eko-mick (finns for 20-30 kr i leksaksafféarer) och den tycker Lisa valdigt mycket
om att ljudai. Vi leker med den ibland. Jag sager ndgot i den, och hon harmar vad jag sager eller
|&ter &tminstone nar det & hennes tur. PAsavis tranar vi turtagning ocksa.

Sixtens mamma:

En san har vi ocksd! Superkul. Sixten fick den av morfar i julklapp. Den &r rolig att goraljud i. Jag
tror att MacDonalds hade sagt ndgot liknande detta:

Borja med att bara hdrma hennes ljud, efter en liten stund kan du forstka att smygain en liten
forandring i ditt ljud och se vad hon gor.

Traningspass och traningsmaterial

Sixtens mamma:
for MacDonal ds behovs inga speciella traningspass, det anvands vad jag forstér i 1. Johanssons
metod.

Lisas mamma:

Det stammer att traningspass ingar i metoden, men minst lika viktigt &r att man standigt anvander
kunskapen i vardagen. Att man generaliserar. Att |éra barnet femtioelva tecken utan att barnet 1art
sig anvanda dem i kommunikation & bara missriktad energi.

Sixtens mamma:

Mé&nga av de 6vningar som beskrivsi Irénes bicker (b&de forsta och andra) kréaver TVA vuxnaoch
ett STILLASITTANDE barn. Vi har tvillingar (under forsta 1% aren betydde det 1 vuxen med 2
barn) och Sixten &r allt annat an stillasittande.

Lisas mamma:

Det &r det optimala, ja. Men for de flesta &r det inte mgjligt, en vuxen, en spegel och massor av
talamod och uppfinningsrikedom, kan ocksa fungera. Men man far ju géra om tréningsforslagen
efter de mgjligheter man har. Och framfor allt efter det BARN man har!

Sixtens mamma:

Naturligtvis. Vi efterfrégade standigt alternativ sd att vi skulle fa det att fungera, men vi fick aldrig
négraalternativ. Egentligen & jag glad 6ver det for da slutade vi aldrig leta. N&r jag val hittade
MacDonalds var det som kérlek vid forsta dgonkastet - det var ju det hér jag hade letat efter (fast jag
visste inte det innan).

Néstan sa att jag borjar skratta nér jag tanker pa Sixtenstvaforstadr i livet nar jag SLET med att fa
honom att sittai mitt kn& framfor en spegel. Han a skade spegeln, men inte om jag var med. Jag
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forsokte ju tvinga honom att gora speciella saker (gora vissa tecken). Han kdmpade for att fa slippa.
Varfor i al varlden holl jag pa med det????

Idag kan vi haJATTEROLIGT tillsammans framfor spegeln - vi interagerar; harmar varandras
rérelser och ljud och har extremt roligt tillsammans.

Lisas mamma:

Jag hade inte tvatvillingar att tampas med, men jag kan forsakra att vi ocksa slet vart har. Nér jag
menar uppfinningsrikedom, da pratar jag om att vi nastan steppade, dansade, sjong, och hdll patill
vansinne, for att fanga hennes uppmarksamhet. D6m om var férvaning néar dennatill synes helt
ointresserade tjgj pl6tdigt borjade teckna. Och DA tyckte hon det var roligt! Nar hon kunde det. Hos
de har barnen finns (enligt Irene J) ett motstand mot att 1ara sig nya saker som maste 6vervinnas. For
nér de sedan kan nya saker, tycker de den nyvunna kunskapen &r fantastisk. En annan haftig grej vi
Sag var, att nar vi inte tittade pa tranade hon i smyg pa de saker vi tidigare gatt igenom (och som hon
dainte altid visade s stort intresse for) Sarskilt framfor spegeln. Men jag forstar saval din
frustration. Och ibland undrar jag om inte de har dvningarna fran borjan & mer tankta for barn med
svagt initiativ, barn som &r lite mer passiva. Det maste ju variera daven hos barn med ds. Det verkar
inte som vare sig du eller jag har sadana barn!

Sixtens mamma:
For MacDonalds behtvs inget speciellt traningsmaterial - det anvander val ni? Jag har sett fordldrar
(som pastér att de jobbar efter Iréne Johansson) sucka 6ver allt material de maste tillverka.

Lisas mamma:
Att man behover tillverka en massa materia tycker jag inte stdmmer. Dels kan ju dagis hjdpatill,
dels kan man ofta anvanda vanliga leksaker och annat man redan har.

Sixtens mamma:
Har maste jag bara fa citeralite fran "Communicate with your child":

"What does a child need to learn to communicate?

Cars, blocks, computers, books?

No! Learning to communicate calls for people, people are your child's best toys.

Rather than giving him toys that fit him, be the kind of person that fits and keep him there."

For att lara sig att kommunicera behévs ingenting annat &n manniskor.

Lisas mamma:

Jag hdller inte med dig. Sjalvklart & méanniskor viktiga for kommunikationen, men man maste ju ha
nagot att kommunicera OM ocksd. Lisa kunde sittai ett horn och skratta mot oss, och vara
fullstandigt lycklig 6ver att bara se oss och vara ansikten. Det var oerhort frestande for mig som
mamma att stannai den hérliga gemenskapen. Men jag sdg hur andra barn tog for sig av omvarlden,
undersokte den, och sd smaningom drog in forddrarnai sin nyupptackta varld, medan min dotter
kom pa efterkalken. Darfor drog jag in saker i samtalet, forsokte rikta Lisas uppméarksamhet mot
foremd och aktiviteter vi gjorde tillsammans. Men jag tycker det verkar som om du gor ungefar
samma sak som jag gjorde och gor, nar ni trénar kommunikation.

Sixtens mamma;
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Ja, men det kan ju vara en sten, en strumpa eller vad som helst som finns tillhands. Som exempel kan
jag namna att Sixten borjade forst frivilligt tittai teckenpdrmen nér tecknena byttes ut. Det var inte
langre de "lampliga” (enl. |. Johansson andra bok) utan det som berérde (Kamel, Krtek, fotboll m.fl.)
Vad jag opponerar mig mot &r att man skulle behdva ett speciellt taltréaningsmaterial.

Sixten har ocksa suttit lycklig i ett hérn, men du och jag & nog rérande Gverens om att det inte
duger. Vi har hemma har valt att intressera Sixten for oss, med delmal att han ska KRAVA vér
uppmarksamhet. Vi kanner att det & mycket viktigt att han interagerar manga ganger varje dag.

Lisas mamma:

Kan du forklara for mig vad det & med taltraningsmaterialet som du tycker & daligt. Och vad & det
som s&ger att man inte kan byta ut féreslagna saker mot andra, strumpor eller vad man vill?
Dockorna har vi bytt ut ibland. Man maste se till skdlen BAKOM foérslagen, inte stirrasig blind pa
att "dockan ska vara svart med sex ben". Det handlar t ex mycket om att det ska vara stor kontrast
mellan de olika sakerna, for att visualisera kontrasten mellan de olika ljud som "hér till" dockorna.
Det handlar ju om att kopplain sA manga sinnen som mgjligt samtidigt, sa det blir tydligt (och roligt)
for barnet. Tank ocksa pa att alainte har lika stor fantasi och kreativitet (som jag tycker du verkar
ha) och kan behdva handfasta rad.

Sixtens mamma:

Som jag skrev i borjan av debatten har jag tréffat flertal forddrar som klagat 6ver att de maste dgna
mycket tid till att tillverka speciellt taltraningamaterial (dockor, speciellapussel, speciella
sagobocker, tygbokstaver, speciellalaggspel). Allt ur | Johanssons bdcker. Kanske behéver man inte
det, men sa har inte dessa ford drar uppfattat det hela (de bor pa helt olika orter i landet och har olika
logopeder som tydligen "kraver" detta).

Stodtecken
Sixtens mamma:
Stodtecken ingdr intei MacDonalds metod, men det gér alldeles utmérkt att kombinera. Till skillnad
frén vad jag hort andra pasta kan han hanvisatill ett flertal fall dar barn "fastnat” i tecknena (jag har
ocksa personligen varit kontakt med en av mammorna). Min personligainstalning & sdledes att
stodtecken ar bra salange kommunikation med ljud far hogre prioritet.

Lisas mamma:

Haller med dig om det mesta. Stodtecken tycker jag & mycket bra, men naturligtvis ar
kommunikation mer an ord eller tecken. Det & oerhért mycket |&ttare for de hér barnen att léarasig
tecken an att lé&ra sig ord, och vi ser mer och mer hur Lisaljudar till tecknen hon gor. Jag har INTE
upplevt att hon fastnar i tecknen, vissa ord tecknar hon inte utan sager istéllet, och datvingar vi
givetvisinte henne att teckna ocks3, det vore ju att ga ett steg tillbaka. Men det & bra, om hon
tecknar ocksa eftersom hennes tal blir tydligare d§, inte sa sluddrigt. De talade orden blir mer
avgransade och tydliga, nar hon anvander tecknen som en st6tta. Som jag forstar det &r tecknen och
senare ordbilderna en visuell hjalp, som for barnet & mer konkret &n ljudade ord (som bara flyger
forbi och kan vara svara att fa att fastnai minnet, sarskilt som narminnet ju brukar vara kortare an
normalt). Spraktraningen avser att hjalpabarnen till talat sprék, sa tecknen &r inget 5javandamal
utan en stétta pa vagen. Lisaljudar vadigt mycket, men det ar svart att fors ta sarskilt mycket av det
hon s&ger, da &r tecknen bra. Hon fér respons pa det hon sager eftersom vi lattare forstar henne, och
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det framjar hennes sprakliga utveckling. Daremot & det inte helt |&tt att f& omgivningen att teckna.

Sixtens mamma:

Teckentraningen (som inte ingadr i MacDonalds metod) gar ut pa att vi tecknar och ibland tittar i
teckenpéarmen (som vi inte anvander pa det sétt som Iréne beskriver i sin andra bok, eftersom det inte
fungerade).

Lisas mamma:

Det fungerade inte for oss heller. Lisa verkade inte som hon tog in nét, men pl6tsligt borjade hon
teckna. S& en massa hade gétt in fast hon ibland verkade helt ointresserad. Jag nastan grét forsta
gangen hon tecknade "kaka".

Sixtens mamma:
Sixten borjade teckna under var-vintern utan traningen. Vi tecknade helt enkelt i alla situationer.

PS.
Lisas mamma:
Jag skulle tycka det var intressant att nu ga 6ver till en diskussion om McDonalds metod. Dér & jag
som bekant inte als likainsatt. Men jag hdller pa att 14sain materialet jag fick av dig, och funderar
Over det. Vet interiktigt hur man skulle gatill vaga. Det &r |&ttare att diskutera ett material som bada
kanner till, men har du ndgra forslag?

Sixtens mamma:
Borja med Fore talet och gor négra dagovningar och skriv ndgon rad om hur det gick.
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