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ARSMOTE TOLEREDS AIK
Hirmed kallas Du till arsmote for Tolereds AIK. Motioner
skall vara inldimnade senast 18 februari.

Datum:  Tisdag 18 mars
Plats: Tuvestugan
Tid: 19.30

Styrelsen

NY DESIGN PA HEMSIDAN

Som ni sdkert mirkt har det under julledigheten arbetats pa
att fa fram en ny hemsida med mer funktionalitet. Den vik-
tigaste nyheten &r att medlemmarna nu sjédlva kan skriva
artiklar direkt pa hemsidan!

Om du vill skriva en artikel pa klubbens sida gor du s hir:
1. Registrera dig med anvidndarnamn (och l16sen) pa sidan
2. Skriv ett e-postmeddelande till webmaster @toleredutby

och ange att du vill skriva artiklar pd hemsidan. Bifoga
ocksa dit anvindarnamn sa vi kan "hitta dig".

3. Nir vi sedan éndrat sa att du har en anvéndarstatus for
att skriva artiklar kan du sedan skriva artiklar genom att
anvinda alternativet Publicera/Skriv ny artikel i menyn.
(Infomastern godkénner sedan artikeln sa att den
publiceras for allménheten.)

Hemsidan har ocksa fatt en kalenderfunktion och nagra

diskussionsforum.

For fragor angaende innehallet pa websidan kontaktar du:
infomaster @toleredutby. For fragor av teknisk natur (sdsom
saker som inte fungerar pa sidan) kontaktar du:

webmaster @toleredutby. Idag dr Kristian Narbro-Porath och
Mia Gustafsson infomaster. Webmaster dr Jari Williamsson.

Hemsidans arkiv kommer successivt att fyllas med gammalt
material och fler nya funktioner pa sidan kommer att dyka
upp efter hand!.

Robert Jerkstrand

JOUR och SKOTSELLISTA
TUVESTUGAN VAREN 2008

For att fa en fordelning av "arbete" med Oppethéllandet vid
tisdagstraningarna varen 2008 har en jourlista upprittats,
vilket innebdr att en familj ansvarar for ppethallandet av
Tuvestugan vid tisdagstriningen. Om nagon mot formodan
far forhinder aligger det denne att skaffa erséttare. Ansvariga
under hosten ér:

29/1 Fam. Poka 11/3 Fam. Hjelmstrom

5/2 Fam. Therese Berg 25/3 Fam. Jesper Nystrom
19/2 Bengt Mattsson 1/4  Fam. Yacoub
26/2 Fam. Steisner 8/4  Fam. Erik Karlsson

4/3 Fam. Jakob Bergman

Arbetsuppgiftslista finns i klubbstugan. Om du har fragor
kan du kontakta Robert Jerkstrand. Tack for Er hjilp!
Styrelsen

UTBYS RUTA
ARSMOTE

Huvudstyrelsen kallar till arsméte 27 februari k1. 19.00 i

klubbstugan. Vilkomna!
Styrelsen

MEDLEMSAVGIFT UTBY IK 2008

Medlemsavgiften for orienteringssektionen i UTBY IK
betalas in pa UTBY IK’s postgirokonto 627851-9.

Familj 600:-
Senior 400:-
Ungdom 100:-
Passiv 100:-
Gymnastik 300:-
Styrelsen
TAVLINGAR 2008

Utby arrangerar tva tavlingar under 2008. Det dr
Varserien den 10 maj och en publiktivling i samband

med JVM. ALLA behovs!
Styrelsen

VINTERTRANING

Se notis i Ventilen. Gymping i Gerashallen pa mandagar
klockan 18.30. Onsdagstriningar kor vi igdng i mars.
Britt

UTBYS STIPENDIEFOND

Stod ungdomsverksamheten genom att teckna dig en
eller flera lotter 1 stipendielotteriet.

Styrelsen

GOF’s ELIT-NATTCUP

GOF’s elitkommitté ordnar under vintern en natt-cup.
Nattcupen l6per over sju olika tillfdllen. Vid varje tillfille
ska det finnas tre banor med spridningsmetoder. En
podngsammanstillning kommer goéras for att kora en
nattcupsvinnare. Mer info finns pd GOF’s hemsida.

Datum  Arrangor

72 GMOK

2172 IFK Géteborg
13/3 SAIK

Robert Jerkstrand



UNGDOMSTRANINGAR

Pa tisdagar och torsdagar kommer vi for ungdom 14 ar och
dldre att ha 16ptrining i Tuve. Vi borjar som vanligt alltid
klockan 18.00.

For 12-gruppen (de som &r 12-13 ar) och 10-gruppen
kommer vi att kora 16ptrianing pa tisdagar.
Pa sondagar (27/1, 3/2, 17/2, 24/2) kommer vi att delta pa

Vintercupen som arrangeras utav IK Uven, FK Herklues och
Frolunda OL. Mer info om dessa kommer att finnas pa
hemsidan under ungdom.

Robert Jerkstrand

FORALDRA-INFORMATIONSMOTE

Forildramotet i januari blev vélbesokt och vi fick en del
synpunkter och 6nskemal. Ett 6nskemal var en "nyborjar-
kurs" i orientering for fordldrar. Vi planerar nu att ha en kurs
pa tre ganger med teorikvillar och en kartvandring med
intresserade forildrar.

Lennart Bernhed

10-GRUPPEN

I 10-gruppen ingar alla som skall fylla elva eller tio ar 2008,
samt Malva! Sondagen 27/1 startar sdsongen! Alla i gruppen
(plus éldre, dven forildrar) dr da vilkomna till OL-trdning
som ordnas av FK Herkules i Herkulesgarden i Mdlndal.
Start mellan 10 och 11.

Vi fortsitter sedan under februari (ej sportlovsveckan) med
traning pa tisdagar. Vi springer ut med alla andra i klubben
och delar sedan upp oss i grupper efter hur 1angt och snabbt
man vill springa. Ju fler fordldrar som dr med — desto bittre!
Efter loptraningen blir det litet teori i klubbstugan. Alla skall
ldra sig mer om karttecken, kompassen, symboler mm.

Under mars (ej pasklovsveckan) ordnar vi trining tisdagar
och torsdagar. Tisdagar dr det 16ptraning och torsdagar har vi
olika teknikovningar. Sportidenttrining, morkerl6pning med
lampa, nattorientering och anvindning av kompass...

Eive och Robert Jerkstrand

KNATTE-GRUPPEN

For knattegruppen borjar sdsongen tisdagen 1 april med OL-
traning vid klubbstugan. Ni kan da gidrna ta med kompisar pa
prova-pa-orientering. Under torsdagar i april kan ni vara
med pa trining ihop med nyborjare! Plats 4r dnnu inte
bestdmd.

Eive och Robert Jerkstrand

GOF: UNGDOMSLEDARKONFERENS

Mandagen den 25 februari inbjuds ungdomsledare i distriktet
till en ungdomsledarkonferens. Det startar klockan 18.00
men fika serveras fran 17.30

Robert Jerkstrand

KALENDERN FORSVINNER

Fr.o.m. nu kommer det inte att finnas nagon kalender i
Ventilen. P4 hemsidan kommer att finnas en kalender som
kommer att hallas aktuell 16pande.

Robert Jerkstrand

GOF:s ARSMOTE

Goteborgs Orienteringsforbunds arsmote kommer att avhal-
las den 5/3 i Kungilvs OK:s klubbstuga i Fontin, Kungilv
klockan 19.00.

Robert Jerkstrand

MANUSSTOPP

Nista manusstopp for Ventilen dr 18/2. Skicka in bidrag till
robert.jerkstrand @toleredutby.se eller till adress Robert
Jerkstrand, Arvesgirde 23, 417 44 Goteborg.

Robert Jerkstrand




