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	Nr 8 Oktober      Årg 28  2008               Red:  Robert Jerkstrand, Lotta Berggren


TÅRTKALAS TISDAG 7/10! 

Efter 4:e etappen är det klart att vi vann division 1 i ungdomsserien! Bra jobbat alla ungdomar!

Eftersom skolorna hade avslutning tisdagar och torsdagar blev det ingen traditionell våravslutning i år. I stället ordnar vi nu tårtkalas och firar segern i Göteborgs Ungdomsserie. Samtidigt lottar vi ut priser för träningsflit för vårsäsongen. 

Resultatet i ungdomsserien blev:
Klubb
E1
E2
E3
E4

Summa
Tolered-Utby OL
132
198
148
151
629


Lerums SOK
131
141
128
150
550
OK Landehof
124
182
100
122
528
OK Alehof
118
160
77
112
467
Göteborg-Majorna OK
87
115
89
125
416
Eive och Lotta
SUPER-TAIKAREN 
Nu är det snart dags för SUPER-TAIKAREN. Ni som var förra året kommer säkert ihåg denna populära serie. Den är öppen för ALLA, ung, gammal, nybörjare, elit, Utbyit eller Toleredare spelar ingen roll. Under fem tisdagar kommer vi att arrangera etapper med stads-ol, punkt-ol, löpning och natt-ol i Tuve. Vi börjar 7/10 och fortsätter varannan tisdag. Genom ett handikappsystem kommer alla att tävla mot alla. Prisutdelning på Lucia. Segraren kommer att få ha vand​ringspriset hängande hemma under ett år. Samling klockan 18.00 i Tuvestugan. Kom i tid!  Här kommer ett preliminärt program. Det definitiva programmet kommer att finnas på hemsidan. TAG MED SPORTIDENT-PINNEN på ALLA etapper.

	Datum
	Vad

	7/10
	Punkt-Orientering

	21/10
	Stads-Orientering 

	4/11
	Löpning (2 varv)

	18/11
	Löpning (gissa din tid)

	2/12
	Natt-Orientering


Thomas och Robert

IFK-KAVLEN 

Är du intresserad att springa IFK-kavlen lördagen den 18 oktober så anmäl dig till Robert Jerkstrand senast 6/10.
Robert Jerkstrand
EXTREM-TRÖJOR 

Vi kommer att beställa hem fler kortärmade extrem-tröjor. Om du är intresserad av att beställa en så kontakta Eva-Britt Martner omgående på e-post ebmartner@hotmail.com, eller tel 031-523899.
Eva-Britt 
	UTBYS RUTA

HURRA HURRA HURRA! 

Det gjorde ni bra. Grattis till segern i division 1 av Göteborgs Ungdomsserie. Det skall firas!

 

Jan, Karin och Britt
IFK-KAVLEN 

Är du intresserad att springa IFK-kavlen lördagen den 18 oktober? Ungdomarna anmäler sig till Jan, Karin eller Britt.
 

Jan, Karin och Britt




JOUR och SKÖTSELLISTA
TUVESTUGAN HÖSTEN 2008


För att få en fördelning av "arbete" med öppet​hållandet vid tisdagsträningarna hösten 2008 har en jour​lista upprättats, vilket innebär att en familj ansvarar för öppethållandet av Tuvestugan vid tisdagsträningen. Efter ett förslag från en utav våra klubbmedlemmar testar vi en nyhet. Vid vissa utav träningarna (de som har Super-TAIK:are) kommer två familjer att ha hand om fikat. Kom överens med andra familjen hur ni delar (handla, städa, ...) På detta sätt blir det lite mindre börda och man får lära känna en annan familj. 

Om någon mot förmodan får för​hinder åligger det denne att skaffa ersättare. Ansvariga under hösten är:

7/10
Fam. Ströby +
11/11
Fam. Jakob Bergman

Fam. Andrén
18/11
Fam. Hjelmström +
14/10
Fam. Braun

Fam. Gustafsson
21/10
Fam. Therese Berg +
25/11
Fam. Erik Karlsson

Fam. Susanne Farg
 2/12
Fam. Jesper Nyström +
4/11
Fam. Lundmark +
 
Fam. Julia L Engström


Fam. Narbro-Porath
 9/12
Fam. Poka

Arbetsuppgiftslista finns i klubbstugan. Om du har frågor kan du kontakta Robert Jerkstrand. Tack för Er hjälp!

Lotta Berggren     
FIKALISTA TORSDAGAR


För att få en fördelning av "arbete" med att fixa fika och städning av stugan på torsdagar har en fika​lista upprättats, vilket innebär att en familj ansvarar för att köpa in och fixa fika samt städning efter träningen i Tuve. Om någon mot förmodan får för​hinder åligger det denne att skaffa ersättare. Ansvariga under hösten är:


2/10
Fam. Oskar Bohlin

9/10
Fam. Filip Sverlinger

16/10
Fam. Hannes Skog

23/10
Fam. Isabell Melin

6/11
Fam. Fredrik Burman

Lämna in kvitton till kassören så får du ersättning i efterhand. Om du har frågor kan du kontakta Robert Jerkstrand. Tack för Er hjälp!

Robert     
TOLEREDS TÄVLING LÅNG-DM
Hjärtligt tack för alla fina insatser på tävlingen. Ni gjorde mitt arbete ganska lätt även om jag får erkänna att jag kände mig ordentligt sliten både på söndag kväll och måndag! Och Niklas, som sist inkommande i organisationen du uppträdde ju som om du hade mångårig rutin på speakerjobbet!

Tävlingen blev ju en succé inte minst beroende på den nästan osannolika tur vi hade med vädret. Men banor, terräng, data som fungerade, rolig plats för barnpassning, bra servering och en intim TC med toaletter och duschar som ganska bra svalde anstormningen gjorde ju att helheten blev så bra.

Men det är ju också viktigt att vi inte bara slår oss för bröstet och lägger tävlingen bakom oss utan att vi också försöker dra lärdom av de misstag som det ju nästan är oundvikligt att det blir några. Jag vill därför be er alla tänka till medan vi fort​far​ande har tävlingen i gott minne och skriva ned både vad ni tycker att vi kan förbättra vid kommande tävlingar men också vad ni tycker var speciellt bra så att vi inte heller glömmer det. Prata gärna med era medarbetare om ni har möjlighet. Jag skall sedan sammanställa era synpunkter i ett litet bokslut för tävlingen.

Jag kan ju börja själv med några punkter som jag direkt kommer på. Det var ju över 20 år sedan jag var tävlings​ledare förra gången och det var före dataåldern så det är ju mycket som är förändrat nu. Det gjorde att jag var sen med utskickande av nya rapporter till tävlings- och banankontrollanter men fick förlåtelse för det! De viktiga kontakterna med markägare och jakträttsinnehavare fungerade däremot bra och togs i god tid.

Maths gjorde ju ett jättefint jobb men vi levde farligt på den punkten. Vad hade hänt om Maths hade drabbats av något? Då hade vi legat illa till. Vi måste försöka ha både en ansvarig och en biträdande banläggare utsedda redan från början. Över huvud taget måste vi försöka få fram fler banläggare om vi skall kunna fortsätta som arrangörer av tävlingar. Det är det tyngsta jobbet och vi behöver fler som kan dra det lasset. 
Agne Östensson, tävlingsledare  

NÄRNATT CUP
I mitten av oktober drar Närnatt Cup igång. Det är en natt-cup för ungdomar. Den arrangeras två fredagskvällar och en onsdagskväll. De två bästa av de fyra etapperna räknas in i ett sammanlagt resultat. Segraren i varje klass får 60 poäng. För varje påbörjad minut efter segraren avdrages en poäng. Det är tillåtet att springa patrull (två eller tre löpare) i U-klasserna. Anmälan via Klubben Online senast 6 dagar före tävling. Efteranmälan t.o.m. tävlingsdagen. Dusch kommer man att ha inomhus.
Nedan kan du se arrangörerna.  I skrivande stund är andra etappens datum inte 100% klart.

	 Dag
	 Arrangör
	 Samlingsplats

	 Fre 24/10
	 Frölunda OL
	 ?

	 Fre 7/11 ?
	 OK Alehof
	 ?

	 Ons 12/11
	 Skidklubben
	 Skatås

	 Ons 19/11
	 IK Uven
	 Bunketorp, Lindome


Robert Jerkstrand 

TÄLTLISTA HÖSTEN 2008

För att få en fördelning av ansvaret att ta med klubbtältet och vid behov sätta upp det har en ansvarslista gjorts. Om du mot förmodan får förhinder åligger det dig att skaffa ersättare. 

28/9
OK Skogshjortarna
Lars Magnusson

5/10
OK Skogsvargarna
S-E Molander

18/10
IFK-kavlen
Fam. Braun

19/10
GMOK
Claes Lindegårdh

26/10
Ljungskile FK
Fam. Lindau

9/11
IK Ymer (Zoo-OL)
Fam. Westerdahl

Första namnet på listan hämtar tältet i klubbstugan, tar med och sätter upp det på "sin" tävling, varvid nästa namn på listan tar ner tältet och sätter upp det på "sin" tävling o s v. Om nästa person på listan inte är med på tävlingen ansvarar du för att tältet tas ned och kommer till klubbstugan (alt. han/hon hämtar det hos dig). Sista namnet tar med tältet till klubbstugan.
Du förväntas komma tidigt till tävlingen och sätta upp tältet så att även de klubbkamrater som startar först slipper byta om i regn.
Robert Jerkstrand

KLUBBVIMPEL HÖSTEN 2008

För att få en fördelning av ansvaret att ta med klubb​vimpeln till tävlingarna har en ansvarslista upprättats. Om du mot förmodan får förhinder åligger det dig att skaffa ersättare.


September
Fam. Gustafsson


Oktober/Nov.
Fam. Bernhed

Robert Jerkstrand
ENJOY BONUSGUIDEN

Även i år kommer vi att sälja Enjoy Bonusguiden och nu är det snart dags att börja sälja denna popu​lära guide. Guiden/häftet är faktiskt jättebra. Det är en bok fylld med hundratals olika "Två för en och Halva priset erbjudanden" Där finns även andra specialerbjudanden där Du sparar mycket pengar. Man får rabatt på glasögon, mattor, kläder, sportartiklar, m.m. (listan kan göras mycket lång). Men guiden är kanske mest känd för alla rabatter på restauranger. Ni äter två stycken men betalar bara för en. Dessutom får du 50 % rabatt på mer än 1000 hotell över hela världen. 

Gynna klubben och spara pengar samtidigt genom att köpa Enjoy Bonusguiden. Beräknad leverans är i slutet av oktober. Är du intresserad så hör av dig till Eva-Britt Martner antingen per telefon 031-523899 eller via mail ebmartner@hotmail.com och reservera till dig själv och dina vänner. 

Eva-Britt Martner
SKATTJAKT TORSDAG 9/10!

För precis 100 år sedan gömde bönderna på Hisingen en skatt så inte kungens fogdar skulle hitta den. Man slarvade bort skattkartan, men den har nu återfunnits. 9/10 får alla 10 år och neråt vara med och leta efter skatten. Alla får del av den (om någon hittar den). Föräldrar kan hjälpa till. Vi samlas 18.30 i klubbstugan. Tag med pannlampa om du har, annars får du låna.
Eive Jerkstrand
OFFENSIV SATSNING!

Vi satsar nu på helgen 18-19 oktober. På lördagen är det sta​fett och på söndagen individuell tävling. Vi vill kunna ha med några stafettlag på lördagen och vi vill ha med många ungdomar på söndagen. Samling är Eklanda Hage. Vägvisning från Sisjömotet, Söderledan.

Vi vill också att våra ungdomar utvecklas och lyfter sig efter förmåga. För det ordnar vi en träningsdag i Skatås söndagen 12/10. Start 10.00. Träningspass, dusch, lätt lunch, sedan kart​läsningspromenad i grupper med instruktörer. Vi är klara cirka 14.00.
Eive Jerkstrand
SOMMARÄVENTYR

Vi hoppas att få med många ungdomar till 5-dagars i orientering. Tävlingen går i år i Eksjö. För att få bra förläggning bör vi vara ute i god tid.

Eive Jerkstrand

NATTORIENTERING

Snart är det dags för världens häftigaste idrott – natt​orientering! Fredagarna 24/10 och 7/11 och onsdagarna 12/11 och 19/11 går närnatt-CUP för ungdom. Lätta banor. 

Vi lånar ut enkla pannlampor som räcker för banor på U1- och U2-nivå. De som vill tävla i klass U3 eller HD12 bör ha halogenlampa. Klubben har några till utlåning. Halogenlam​por kostar en del, men klubben ger viss subvention till de som vill köpa egen
Eive Jerkstrand
MANUSSTOPP

Nästa manusstopp för Ventilen är 20/10. Skicka in bidrag till ventilen@toleredutby.se.

Robert Jerkstrand
TISDAGS-TRÄNINGAR
Under oktober kommer vi att köra Super-Taikare varvat med löpträning och Natt-OL ALLA klubb​medlemmar är välkomna till träningarna. Här följer träningsprogram för tisdagsträningarna i höst.

	Dag
	Samlingsplats, tid 18.00
	Typ av träning
	Ansvarig
	Start/målhjälp

	30/9
	Stugan Tuve
	Orientering, sprintbanor
	Lars M
	Fam. Ströby

	7/10
	Stugan Tuve
	Supertaik, punkt-ol
	Thomas A
	 

	14/10
	Stugan Tuve
	Löpträning
	Björn/Bengt
	 

	21/10
	Stugan Tuve
	Supertaik, stads-ol
	Robert
	 

	28/10
	Höstlov
	Löpträning
	-
	 

	4/11
	Stugan Tuve
	Supertaik, löpning 2 varv
	Johan A
	 

	11/11
	Stugan Tuve
	Natt-OL
	Björn L
	 

	18/11
	Stugan Tuve
	Supertaik, löpning gissa tid
	Mia G
	 

	25/11
	Stugan Tuve
	Natt-OL
	Bengt M
	 

	2/12
	Stugan Tuve
	Supertaik, natt
	Benke/Eive
	 

	9/12
	Stugan Tuve
	Löpträning
	Björn/Bengt
	 


TÄVLINGSPROGRAM UNDER HÖSTEN 2008
	Datum
	Tävling
	Tävlingstyp
	Inbjudan
	Anmälan via Klubben Online 
	Anmälan senast 

	28/9
	OK Skogshjortarna
	Långdistans
	X
	Ja
	19/9

	4/10
	Bredareds IF
	Sprint
	X
	Ja
	25/9

	4/10
	OK Skogsvargarna
	Medeldistans
	X
	Ja
	28/9

	5/10
	Vänersborgs SK
	Långdistans
	X
	Ja
	28/9

	11/10
	25-manna
	Stafett
	X
	Nej
	4/9

	18/10
	IFK-kaveln
	Stafett
	X
	Nej
	6/10

	19/10
	GMOK
	Medeldistans
	X
	Ja
	9/10

	26/10
	Ljungskile FK
	Medeldistans
	X
	Ja
	5/10

	7/11
	Borås GIF
	Natt-sprint
	 
	?
	?

	8/11
	Hestra IF
	Sprint
	X
	Ja
	6/11

	8/11
	Uddevalla OK
	Patrull
	X
	Nej
	28/10

	9/11
	IK Ymer
	Zoo-OL
	 
	?
	?


Ovan tävlingar är ett ”axplock” av SOFT’s tävlingsprogram. Fullständigt tävlingsprogram hittar ni på SOFT’s hemsida eller på Klubben Online. De tävlingar som har ”?” har inte kommit ut med inbjudan vid denna Ventils tryckning. På Tolered-Utbys hemsida i kalendern kommer det att uppdateras kontinuerligt. Där kommer även att finnas än länk till inbjudan.










