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DEMONSTRATION AV
CATCHING FEATURES!

Efter Super-TAIKaren 18 november kommer en
demonstration av orienteringsdatorspelet Catching Features
att garum i klubbstugan.

Demonstrationen kommer att goras av Jari Williamsson,
klubbens egen "expert" pa spelet.

Klubben planerar att kopain ett flertal licenser, och du far
tillfalle att I1&gga en egen bestélining av spelet till ett mycket
reducerat pris, s att du kan spela hemma pa din egen dator.
Ungdomar far dessutom 50% rabatt pa detta pris.

Catching Features &r ett tredimensionel It datorspel for
datorer i Windows-milj6. Spelet simulerar verklig
orientering, och anvands saval av nybdrjare och motionarer
som av den yppersta varldseliten. Spelet anses almant vara
mycket utvecklande for orienteringstekniken och & mycket
roligt.

Under demonstrationen kommer bade elementéra och mer
avancerade orienteringsbanor att visas. Kartan runt klubbens
stugai Hindas (Harasstugan) kommer att varaen av
demonstrationskartorna.

Vakomnal
Jari W

SUPER-TAIKAREN
SUPER-TAIKAREN &r 6ppen for ALLA, ung, gammal,
nybdrjare, dit, Utbyit eller Toleredare spelar ingen roll. Tre
tisdagar & kvar. Genom ett handikappsystem kommer alla att
tavlamot alla. Prisutdelning pa Lucia. Segraren kommer att
f& ha vandringspriset hangande hemma under ett ar. Samling
klockan 18.00 i Tuvestugan. Komi tid! TAG MED
SPORTIDENT-PINNEN pa ALLA etapper.
Datum Vad

4/11  |LOpning (2 varv)

18/11 |Lopning (gissadin tid)

2/12 |Natt-Orientering

Thomas och Robert

UTBYS RUTA

VINTERTRANING

Mandagar kor vi gymnastik i Gerashallen klockan 19.00
Varannan tisdag &r det Super-TAIK:areni Tuvestugan
klockan 18.00.

(Se separat artikel i Ventilen om Super-TAIK:aren)

HOSTLOVET

Har du ndgot material som du vill hamed i
klubbtidningen sa kontakta
Curt-Roland Ljung, tel. 031-410808.

JULAVSLUTNING

Boka redan nu in datumet L érdag den 13 december for
Julavslutning.

Syrelsen

NATTORIENTERING

Nio ungdomar var med pa nattorientering 24/10. Vi hoppas
paannu fler till foljande tavlingar

Datum Arrangor Samling

Fredag OK Alehof Dammekarr (Alehofs

7111 klubbstuga). Vagvisn. fran E45
Nodinge norra, darifran skyltat
Dammekérr

Onsdag Gbg Skidklubbens klubbstuga i

12/11 Skidklubb Skatds.

Onsdag IK Uven IK Uvens klubbstugai

19/11 Bunketorp. Végvisning
Hallesdkersvagen Oster om
Lindome.

Start 18.30. Anméalan skall gbras senast 6 dagar fore
tavlingen.
Eive Jerkstrand

FIKALISTA TORSDAGAR
For att faen fordelning av "arbete" med att fixa fika och
stadning av stugan patorsdagar har en fikalista uppréttats,
vilket innebér att en familj ansvarar for att kopain och fixa
fika samt stédning efter traningen i Tuve. Om nagon mot
formodan far forhinder aligger det denne att skaffa ersittare.
Ansvariga under november &r:

6/11 Fam. Fredrik Burman

Lamnain kvitton till kassdren safar du erséttning i
efterhand. Om du har frégor kan du kontakta Robert
Jerkstrand. Tack for Er hjalp!

Robert




JOUR och SKOTSELLISTA

TUVESTUGAN HOSTEN 2008
For att faen fordelning av "arbete" med 6ppethallandet vid
tisdagstraningarna hésten 2008 har en jourlista uppréttats,
vilket innebér att en familj ansvarar for Oppethdllandet av
Tuvestugan vid tisdagstraningen. Efter ett fordag fran en
utav véra klubbmedlemmar testar vi en nyhet. Vid vissa utav
traningarna (de som har Super-TAIK :are) kommer tva
familjer att ha hand om fikat. Kom dverens med andra
familjen hur ni delar (handla, stada, ...) Pa detta sétt blir det
lite mindre borda och man far 1arakanna en annan familj.
Om nagon mot formodan far forhinder aligger det denne att
skaffa erséttare. Ansvariga under hosten &r:
4/11 Fam. Lundmark + 25/11 Fam. Erik Karlsson
Fam. Narbro-Porath  2/12 Fam. Jesper Nystrom +
11/11 Fam. Jakob Bergman Fam. JuliaL Engstrém
18/11 Fam. Hjelmstrom+  9/12 Fam. Poka
Fam. Gustafsson

Arbetsuppgiftdistafinnsi klubbstugan. Om du har fragor
kan du kontakta Robert Jerkstrand. Tack for Er hjalp!
Lotta Berggren

TALTLISTA HOSTEN 2008

For att faen fordelning av ansvaret att ta med klubbtaltet och
vid behov sétta upp det har en ansvardista gjorts. Om du mot
formodan far forhinder dligger det dig att skaffa erséttare.

9/11 IK Ymer (Zoo-OL) Fam. Westerdahl

Forsta namnet palistan hamtar taltet i klubbstugan, tar med
och sétter upp det pd"sin” tavling, varvid nésta namn pa
listan tar ner téltet och sitter upp det pa"sin” tavling o sv.
Om nasta person pa listan inte & med patavlingen ansvarar
du for att téltet tas ned och kommer till klubbstugan (alt.
han/hon hamtar det hos dig). Sistanamnet tar med taltet till
klubbstugan.

Du férvantas kommatidigt till tévlingen och sétta upp taltet
sa att aven de klubbkamrater som startar forst slipper byta
omi regn.

Robert Jerkstrand

ENJOY BONUSGUIDEN

Aven i & kommer vi att sdlja Enjoy Bonusguiden och nu &r
det snart dags att borja sélja denna popul &ra guide. Guiden/
haftet ar faktiskt j&ttebra. Det & en bok fylld med hundratals
olika"Tvafor en och Halva priset erbjudanden” Déar finns
aven andra specialerbjudanden dér Du sparar mycket pengar.
Man far rabatt pa glasdgon, mattor, klader, sportartiklar,
m.m. (listan kan géras mycket 1ang). Men guiden ar kanske
mest kand for allarabatter pa restauranger. Ni dter tva
stycken men betalar bara for en. Dessutom far du 50 % rabatt
pamer @n 1000 hotell 6ver hela varlden.

Gynna klubben och spara pengar samtidigt genom att kopa
Enjoy Bonusguiden. Ber&knad leverans &r i bérjan av no-
vember. Ar du intresserad s3 hor av dig till Eva-Britt Martner
antingen viamail ebmartner@hotmail.com eller per telefon
031-523899 och reserveratill dig galv och dinavéanner.

Eva-Britt Martner

KLUBBVIMPEL HOSTEN 2008
For att faen fordelning av ansvaret att ta med klubbvimpeln
till tavlingarna har en ansvardlista uppréttats. Om du mot
formodan far forhinder dligger det dig att skaffa erséttare.
Oktober/Nov.  Fam. Bernhed
Robert Jerkstrand

TIPSPROMENADER | NOVEMBER
TAIK har under nagra & arrangerat tipspromenader for
alménheteni Tuve. Resultatet har varit mycket lyckat och
har gett ett valkommet tillskott i Tolereds kassa. Overskottet
fran arrangemangen gér till vara tranande ungdomar.

£
| host tankte vi arrangeratva
tipspromenader och légga dessa
tva sondagar i f6ljd — 16 och 23
november. For att det skall vara
ett trevligt arrangemang ocksa
fOr oss som anordnar det,
behdvs 5-6 vuxna per tillfédle
och helst ett antal ungdomar
som bistar. En forutsattning for att ti pspromenaderna skall
anordnas &r att vi ar tillrackligt med folk. Vi behtver nu att
ett antal vuxna/helg meddelar oss sitt deltagande och (som
tidigare) lana vaffeljarn och ha hjap med att baka.

Lennart Bernhed

(3

LAGER OCH ZOO-ORIENTERING
Foljande & anmadatill ZOO-lagret 8-9 november: YivaM,
Jacob B, Fredrik B, Susanne F, Oscar B, Marcus B, Carl och
LisaB, Jesper och Ida L, Jesper M, Josefin W-P.

Till ZOO-orienteringen och troligen
till 1&gret kommer Stina S, Elin A
och LouisaL. Till baraZOO-
orienteringen kommer Anton A,
Fredrik och Adam, samt Simon och
Karin.

L&gret borjar 16rdagen klockan 11.00. Vagbeskrivning och
litet mer kommer via mail.

Anmalan till 18gret senast tisdag 28/10, till ZOO-
orienteringen senast |6rdag 1/11.

Eive Jerkstrand



SKINKLOPP OCH LUSSEFEST 14/12

Aveni & kommer vi att fira
Lussei Gunnestorpsskolans
bamba. Skinkloppet kommer
dock som vanligt att gafran
klubbstugan. Efter skink- o iy
loppet s & det c:a 350 T
meters promenad till skolan. . 1
Preliminart programmet & -~ 1 Lo
som foljer: T
Kl 12.00 Start "Skinkloppet" i Tuvestugan

Allakan deltaga da det géller att "gissasin

tid". 2-3 OL-banor kommer att finnas att vélja pa

Banlaggare: Nils Hermansson/Mia Gustafsson.

KI 15.00 Skinksmorgas och lussefikai Gunnestorpsskolans
bamba. Efter detta dyker ett Luciatdg upp.
Nér luciataget sungit fardigt blir det lotterier,
prisutdelning m.m.

OoBS! For er som inte tanker deltagai Skinkloppet gér

det aldeles utmarkt att komma direkt till
julbordet ki 15.00.

Sjalvkostnadspris

GOr du till Robert Jerkstrand pa e-post
robert.jerkstrand@tol eredutby.se, tel. 553769
(har telefonsvarare) eler i klubbstugan
SENAST DEN 8 DEC vill vi hadin anmédan.

Syrelsen

K ostnad:
Anmalan:

TRANING FOR DE YNGSTA

Under aret har tréningsfliten bland de yngsta varit god. Vi
har ordnat orienteringstraning tva ganger i veckan och
orienteringen gér nu mycket béttre. PA ZOO-orienteringen
forsoker vi fA manga att prova 10-klass, 12-klass och 14-
klass.

Senaste tiden har vi tranat nattorientering. Ett mal i ar ar att
fafler starter i Narnattcupen an forra aret (33). Nasta ar skall
vi ha béttre lampor och fler startande i tavlingsklass.

Under tiden november-februari bor vi setill sa l6pstyrkan
forbéttras for ala, i genomsnitt 20 %. Man kan tréna ldpning
paolika sétt

Genom |6ptraning med klubben. Vi kommer att ha en del
av det under vintern

Genom att tai pa l&tta stréackor pa orienteringstraning
och tavlingar. 23/10 hade jag avsiktligt lagt en 1&tt bana
Vi tog tiden och skall se hur mycket snabbare var och en
ar torsdagskvall i mars. Man tavlar mot sig g§év!

Genom enskild tréning. Man bor tréna fysiken 3-4
ganger i veckan. En del far konditionstréning genom
andraidrotter. Men man maste bli ordentligt trétt for att
hoja sin kapacitet.

Upp till 10 & &r det viktigaste att |6ptraningen skall vara
rolig. Detsamma galler for dom som &r litet ddre och inte s&
vanavid 18pning.

TISDAGS-TRANINGAR

Under oktober kommer vi att kdra Super-Taikare varvat med
[Optraning och Natt-OL ALLA klubbmedlemmar &r
vakomnatill tr8ningarna. Har féljer tréningsprogram for
tisdagstraningarnai host.

Dag | Samlingsplats, | Typ av Ansvarig
tid 18.00 tréning

28/10 | Hostlov Loptraning | -

4/11 | Stugan Tuve Supertaik, Johan A
|6pning 2
varv

11/11 | Stugan Tuve Natt-OL Bjorn L

18/11 | Stugan Tuve Supertaik, Mia G
|6pning
gissa tid

25/11 | Stugan Tuve Natt-OL Bengt M

2/12 | Stugan Tuve Supertaik, Benke/Eive
natt

9/12 | Stugan Tuve Loptraning | Bjorn/Bengt

BANLAGGNINGSKURSER

Passa pa att |ara dig lite om banlaggning nu i host.

GOF kommer att arrangera banl &ggningskurser enligt
foljande:

6-7 dec arrangeras Steg 1-kurs.

29 nov arrangeras Steg 2-kurs (for de som har gétt steg 1-kurs).
Anmédler dig gor du till Bengt Inghammar senast 10
november. Bengt har telefon 0707-73 63 61 och e
postadress beingare@msn.com.

Lennart Bernhed

KONFERENS OM UNGDOMSBANOR

GOF kallar Banlaggare och Ungdomsledare till Konferens
om Ungdomsbanor sdndagen den 16 November mellan ki. 10
och 15. Konferensen kommer att gai Acandos lokaler pa S:t
Eriksgatan 5. Anmadlan: till Kjell.ehrencrona@acando.com
eler i nodfall 031-3453127 senast 10 november. Mer info
finns pA GOF s hemsida.

Robert Jerkstrand

MANUSSTOPP
Néasta manusstopp for Ventilen & 20/11. Skickain bidrag till
ventilen@tol eredutby.se.

Robert Jerkstrand

TAIKAREN

Innan jul tankte vi ge ut en arlig néttidning: TAIK aren.
TAIKaren kommer att innehalla reportage fran tavlingar och
traningar, bilder, artiklar mm. Vill du ha med négot i
TAIKaren mailataikaren@toleredutby.se senast

den 30 november.

Lotta Berggren



TAVLINGSPROGRAM UNDER HOSTEN 2008

Anméalan
via

Klubben | Anmélan
Datum | Tavling Tavlingstyp Inbjudan | Online senast
7/11 Boras GIF Natt-sprint X Ja 1/11
8/11 Hestra IF Sprint X Ja 6/11
8/11 Uddevalla OK Patrull X Nej 28/10
9/11 IK Ymer Z00-OL X Ja 1/11

Ovan tavlingar & ett "axplock” av SOFT’ s tavlingsprogram. Fullstandigt tavlingsprogram hittar ni pa SOFT’s hemsida eller
pa Klubben Online. De tavlingar som har ”?" har inte kommit ut med inbjudan vid denna Ventils tryckning. Pa Tolered-Utbys
hemsidai kalendern kommer det att uppdateras kontinuerligt. Dar kommer dven att finnas an lank till inbjudan.



